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Contacto

Mayo 2025
Duración: 20 horas.
Academia Mexicana de Medicina Dental de Sueño.
México. 

2005-2007

Licenciatura de Cirujano Dentista1998-2003

Especialidad en Ortodoncia
Centro de Estudios e Investigación en
Ortodoncia.
Ciudad de México, México.

Facultad de Odontología. Universidad
Nacional Autónoma de México.
Ciudad de México, México.

Educación

Taller: Trastornos respiratorios relacionados con
el sueño y el desarrollo de maloclusiones en
pediatría

Cursos y diplomas

Soy una odontóloga calificada y
comprometida con la atención clínica
integral y ética, enfocada en el
diagnóstico y tratamiento de los
trastornos respiratorios del sueño. Mi
práctica se basa en tratamientos
personalizados, sustentados en
evidencia científica, con el objetivo de
mejorar la salud del sueño y el
bienestar general de mis pacientes.

Habilidades

Mastery Program in Dental Sleep Medicine
Noviembre 2025
Duración: 65 horas.
Orofacial Sleep Consortium.

Marzo 2025
Academia Mexicana de Medicina Dental de Sueño.
México. 

Simpsio del Día Mundial del Sueño

Competencias

Marzo 2025
Duración: 2 horas.
Universidad Nacional Autónoma de México.
Guanajuato, México. 

Simpsio del Día Mundial del Sueño

Dieciembre 2024
Duración: 8 horas
Orofacial Sleep Consortium.

Simposio Internacional de Desórdenes
Respiratorios del sueño en Pediatría


